Energieffektiva lI6sningar for kulturhistoriska byggnader
Omrade — Ventilationsatgarder

Detta informationsblad har tagits fram som en del i Statens fastighetsverks, Sustainable
Innovations och Lunds Universitets projekt — Ventilation i kulturbyggnader. Energimyndigheten har
delfinansierat projektet inom programmet Spara och Bevara.

Baserat pa projektets erfarenheter finns har information om vad man bér tanka pa nar man jobbar
med ventilation i kulturhistoriskt vardefulla byggnader. Detta informationsblad gér dock inte ansprak
pa att vara heltackande for den stora variation av situationer man stélls infor. | fall dar kulturmiljon
berérs ar det viktigt att involvera antikvarisk expertis redan i planeringen.

Kéallor och kompletterande lastips:
e Ventilation i aldre byggnader, Statens fastighetsverk 2009
e Projekteringsanvisningar VVS & Kyla, Statens fastighetsverk 2015
e Beskrivning av sex projekt inom Statens fastighetsverk, Sustainable Innovation 2018
e Energi- och inneklimatatgarder pa ventilation i kulturhistoriska byggnader — Matningar och
analys, Lunds Universitet 2018
e Metodik for utredning av ventilationsfunktion, Belok 2015

Informationsbladet ansluter till en tidigare serie av information inom omradena: Varmekabel i
takavvattningssystem, LED-belysning i kulturmiljé, Effektreduktion, Varmestyrning, Kompletterings-
l6sningar for fonster samt Energieffektiv avfuktning. Ovriga informationsblad samt alla underlags-
rapporter som har tagits fram inom projekten hittar du pa www.sfv.se och www.sust.se.
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Inledning

Detta informationsblad behandlar omradet energieffektiv
ventilation i byggnader med kulturhistoriska varden.

Hus byggda fére mitten av 1900-talet var ursprungligen
sjalvdragshus utan flaktar. Ofta har ventilations-
funktionen ocksa byggt pa lokala eldstader och vadring
via fonster. Med 6kade krav p& inomhusmiljon och
férandrad anvandning av byggnaderna, har ventilations-
I6sningarna ofta helt byggts om eller kompletterats for
att 6ka luftomsattningen. Sarskilt i samband med storre
renovering av byggnader finns anledning att undersoka
mdjligheterna att férbattra bade inomhusklimat,
inomhusmiljé och energieffektivitet men det finns aven
goda majligheter att i den Idpande férvaltningen gora en
hel del mindre omfattande atgarder. Atgarderna behéver
dock anpassas till respektive byggnads kulturvarden och
ev. lagskydd, mal och strategier som bestams t.ex. i
byggnadens vardprogram.

Det kan finnas olika anledningar till varfér ventilations-
atgarder behdvs. Ofta finns ekonomiska och
miljdmé&ssiga vinster att géra avseende minskad
energiférbrukning och inomhusmiljén kan behdva
forbattras for de som vistas i huset. | andra fall finns
kansliga foremal som behdver fa ett kontrollerat klimat.
Nyttan av atgarderna maste dock alltid vagas mot de
ingrepp i byggnaderna som de forvantas att orsaka.

Nedan listas de vanligaste orsakerna till varfér man kan
behodva genomféra ventilationsatgarder.

Energieffektivisering
e Reducera stora o6nskade uteluftfléden
o Astadkomma varmedtervinning

Forbattrad inomhusmiljé/arbetsmiljo mm
e  Forbattra luftkvalitet
e Minska drag och kallras
e  Minska buller
e  Skapa jamnare temperatur
o  Forbéttra brandskyddet

Skydd av kulturhistoriska féremal/inredning
o Kontrollera fukthalt och temperatur

Vilka regler géller?

Man behover beakta bade de regler som syftar till att
skydda byggnadernas kulturhistoria och de som syftar
till en god luftkvalitet och for 6vrigt en god inomhusmiljo.
Regelverket bestar bada av tvingande lagar,
forordningar och myndigheters foreskrifter som ska

féljas och myndigheters allmanna rad som ger generella
rekommendationer kring tillampning av foreskrifter.

Plan- och bygglagen (PBL) har for detta sammanhang
tva centrala paragrafer:

e  Forvanskningsférbudet: (8 kap 13 8). "En
byggnad som &r sarskilt vardefull fran historisk,
kulturhistorisk, miljomassig eller konstnarlig
synpunkt far inte férvanskas”

e Varsamhetskravet (8 kap17 8): Andring av en
byggnad ska utféras varsamt sa att man tar
hansyn till byggnadens karaktérsdrag och tar
till vara byggnadens tekniska, historiska,
kulturhistoriska, miljoméassiga och konstnarliga
varden”

Regler om luftkvalitet finns framst i Boverkets byggregler
(BBR), Arbetsmiljoverkets foreskrifter och
Folkhdlsomyndighetens foreskrifter. Regelverket &r
omfattande och det finns mycket detaljer att ta hdnsyn
till i det enskilda fallet. Ofta férekommer en allmén
tolkning att det for lokalers allm&nventilation krévs ett
uteluftsflode pa minst 7 I/s och person med ett tillagg av
lagst 0,35 I/s och m? golvarea samt att
koldioxidkoncentrationen inte varaktigt bor dverstiga
1000 ppm. Detta ar dock att hardra regelverket som har
viss flexibilitet. BBR stéller krav pa 0,35 I/s,m?, men det
galler da vid andring av en byggnad. | PBL (8 kap. 7 8)
ges vid andring av en byggnad méjlighet till anpassning
och avsteg fran kraven med hansyn till andringens
omfattning, byggnadens férutséattningar,
varsamhetskravet och férvanskningsférbudet.

| Arbetsmiljéverkets allmanna rad till foreskriften
"Arbetsplatsens utformning” pekar man pa avvagningen
mellan arbetsmiljékrav och kulturhistoriska varden:

"Fragan om avvégning av arbetsmiljékrav mot andra
intressen kan uppkomma bl.a. i &ldre byggnader med
kulturhistoriskt varde. Kulturminneslagstiftningen och
byggnadslagstiftningen innehaller regler om skydd for
sarskilt vardefulla byggnader. | sddana fall bor
tilampningen av dessa foéreskrifter och avvagningen
med hansyn till vad som ar majligt och rimligt géras
genom att sarskild omsorg dgnas dels organisationen av
arbetet som utfors i lokalen och dels valet av tekniska
I6sningar, for att undvika onddiga ingrepp i byggnaden.
Nar atgarder ar nddvandiga for att n& en godtagbar
arbetsmiljo bor saddant utférande véljas som innebar
minsta mojliga skada for de kulturhistoriska vardena,
lampligen i samrad med lansantikvarien och
inspektionen.” (AFS 2013:3)



Det ar ocksa viktigt att beakta inomhusmiljon totalt sett,
dvs. hur de som vistas i lokalerna upplever sin
omgivning nar det galler t.ex. temperatur, drag, torr luft,
lukter, buller, damm och smuts mm. Allt I6ses inte med
mer ventilation utan kan krava helt andra atgarder. T.ex.
kan stora uteluftfléden p& vintern ge obehag genom att
luften bli mycket torr och lukter kan t.ex. bero pa aviopp
som inte &r tdta. Sammantaget behéver man vid
planering av atgarder diskutera specifikt utifran den
aktuella byggnadens forutsattningar, dels vad som &r
grundproblem och hur dessa kan 16sas, dels ta stallning
till hur regelverket bor tillampas.

Utgangslage

Tank pa att byggnaders kulturhistoriska varde kan vara
skyddade enligt lag och att det da kan kravas tillstand
fran olika myndigheter i samband med atgarder.

Det rekommenderas darfor starkt att initialt ta hjalp av
en antikvarisk specialist for att f4 en bedémning av om
foreslagna atgarder ar majliga att utfora i den aktuella
byggnaden. Ventilationsatgarder kan ha mycket olika
omfattning, frn t.ex. varsam tatning av fonster och
portar till installation av helt nya fran- och tilluftssystem.
Man behodver darfor alltid god kunskap om byggnadens
forutsattningar att erbjuda god ventilation fér den
verksamhet som finns eller planeras och hur det rimmar
med bevarande av kulturhistoriska varden.

Viktiga punkter som behéver undersékas/diskuteras &r:

o Eventuella skyddskrav utdver Plan- och
Bygglagen.

e Beddmning och beskrivning av kulturhistoriska
varden utférda av byggnadsantikvarie (for
byggnad, rum och fasta inventarier).

e Inventering/dokumentation av ursprunglig och
befintlig ventilationslésning och nuvarande
inomhusklimat.

e  Tydliggora krav pa férandring av ventilation och
inomhusklimat och vad som orsakar dessa
(t.ex. ny planerad verksambhet, férbattrad
energihushallning, klagomal fran hyresgaster
etc).

e  Hur regelverket kring ventilation/luftkvalitet bor
tillampas.

e  Om verksamheten i byggnaden kan anpassas
som en del av lésningen.

o Oka forstaelsen, hos hyresgésten, genom att
forklara de kulturhistoriska vardena och hur
eventuella atgarder kan paverka upplevelsen
av interidrerna negativt.

e Alternativa atgarder (se nedan) och deras
respektive paverkan pa kulturmiljon.

e Mojlighet att gora reversibla atgarder.

e Kompetensbehov och kostnader for det drift-
och underhall som de féreslagna atgarderna
medfor.

e Hur ljudmiljon i bygganden paverkas.

e  Hur brandskyddet paverkas.

e  Konsekvensbeskrivning av féreslagna
atgarder.

| forstudiearbetet finns det sarskilt tre standarder
avseende bevarande av kulturarv som kan anvandas
(ladda ned kostnadsfritt fran SIS via RAA):

e SS-EN 16883 Riktlinjer for forbattring av
energiprestandan i historiska byggnader.

e SS-EN 16096:2012 Specifikationer for styrning
av inomhusklimat - Del 1: Riktlinjer for
uppvarmning av kyrkor, kapell och andra
platser av sakral betydelse.

e SS-EN 15759-2:2018 Specifikationer for
styrning av inomhusklimat - Del 2: Ventilation
for att skydda historiska byggnader och
samlingar.

Statens fastighetsverk har tagit fram skriften
Projekteringsanvisningar VVS & Kyla som ar till for

att klarlagga de tekniska krav samt den kvalitetsniva
som stélls pa arbeten i deras fastigheter, utover
myndighetskrav och branschregler. Vidare kan skriften
Metodik for utredning av ventilationsfunktion (Belok
2015) vara till god hjalp i forstudiefasen.

Alternativa atgarder

Nedan foljer ett antal alternativa atgarder for att uppna
en god och energieffektiv ventilation med beaktande av
kulturvarden. Atgérderna kan anvandas p& manga olika
sétt och kombineras med varandra.

Byggnader med stora kulturhistoriska varden kraver
lI6sningar som ar speciellt anpassade efter den specifika
byggnadens férutsattningar. En l6sning som ar mdjlig att
genomfora i ett byggnadsminne &r inte sjalvklart mojlig i
en annan byggnad med héga varden.

Viktigt att observera ar att det finns manga
begransningar. Haltagning i gamla murverk eller
montage av innertak for att "dolja” kanaldragning kan
innebéra stor negativ paverkan pa kulturmiljon. En
annan aspekt ar att man kanske inte alltid ska
efterstrava dolda losningar utan istallet vara tydlig pa
vad som &r original och vad som &r nya installationer.
Ett ventilationsprojekt kan aven erbjuda mdjligheter att
aterstalla tidigare installationers negativa paverkan pa
kulturmiljon. Genom att anvanda husets &ldre murade
kanaler kan kanske forfulande kanalisation av yngre
datum avvecklas.



Det ar naturligtvis viktigt att borja med atgarder som inte
innebar fysiska ingrepp i en lagskyddad byggnad. Dock
kraver manga atgarder tillstand fran tillsynsmyndighet
om det beror ett enskilt- eller statligt byggnadsminne
annan kulturhistoriskt vardefull bebyggelse kan i vissa
fall bygglov kréavas.

Nar det galler energieffektivitet ar det viktigt att tanka pa
att varmesystemets styrning behdéver justeras efter
ventilationsatgarder som minskar behovet av tillférd
varme via radiatorerna. Annars kanske atgarden leder
till hégre inomhustemperatur &n vad som &r énskvart.
Vidare &r det viktigt att underséka om man kan minska
drifttiderna for ventilationen. Manga ganger ar
ventilationen igdng aven pa natter och helger nar ingen
vistas i lokalerna. Planerat underhall (t.ex. filterbyten
och rengdring) ar viktig for god funktion och med Iag
energiatgang. Till god forvaltning hor aven att proaktivt
ta stéllning till nar aldre utrustning faller for
aldersstrecket. Nya flaktar, varmevaxlare mm. ar i regel
betydligt mer energieffektiva &n gammal utrustning.

Atgarder for att minska stora uteluftfléden och drag
Ett vanligt problem i gamla hus ar stor ofrivillig
“infiltration” av utomhusluft pa grund av att byggnaden
ar otat. Det kan galla portar, fonster andra stallen dar
det finns otatheter i byggnadens klimatskal. Effekten
forstarks dessutom pa vintern nar termiska stigkrafter
driver pd, sarskilt i fall dar sjalvdragsfloden genom aldre
skorstenar inte begransas. Inomhusklimatet kan da
upplevas som kallt och dragigt och varmeforlusterna blir
stora. En forsta atgard, innan andra 6vervags, bor darfor
vara att begransa uteluftsflédena genom att t.ex.
atgarda otata portar eller fonster. Kontrollera dven
inomhustemperaturen i lokalerna. Hog temperatur driver
pa de termiska stigkrafterna och 6kar varmeforlusterna.

Drag genom korridorer och trapphus kan begransas
genom att bygga in avgransningar i form av t.ex.
luftslussar, draperier, karuselldorrar, luftridaer,
vaggpartier med dorrar etc. Alternativ ar avgransningar
som byggs i direkt anslutning till portar eller pa andra
stallen som beddéms ge god effekt, t.ex. i en korridor.
Olika Iésningar innebar naturligtvis olika stor paverkan
pa kulturhistoriska varden, vilket behover kartlaggas i en
konsekvensutredning

Kallraseffekter kan latt uppsta vid fonster med lag
isolerande formaga. Informationsbladet
Kompletteringsldsningar for fénster (Sustainable
Innovation och Statens fastighetsverk) pekar pa olika
atgarder som da kan dvervagas.

Atgarder som anpassar sjalvdragsfléden
Uteluftflddena i byggnader med sjalvdragssystem ar
svara att kontrollera. P& vintern nar skillnaden mellan
inom- och utomhustemperatur ar stor blir byggnaden latt
"6verventilerad” och sommartid avstannar flodena.
Nedan foljer beskrivningar av hur man béttre kan
anpassa des fldden. Dock bor man téanka pa ev.
fuktproblem som kan uppsta i kanaler som inte
ventileras tillréckligt.

Ett satt att begransa flodena pa vintern kan vara att
tillféalligt minska sjéalvdragskanalernas area.

En enkel 16sning kan da vara att satta in en tillfallig
begrasning i kanalerna med skumgummiinsatser. Detta
kan ske utan paverkan pa kulturhistoriska varden men
kraver en atgard vid skorstenstoppen, bade host och
var. Begransning av flodet kan &ven ske vid
franluftsventilerna i de rum som sjalvdragskanalen
betjanar. Gamla gjutjarnsgaller kan férses med
magnetremsor, placerade dolda bakom gallret.

Lésningar som kraver storre ingrepp ar att installera
spjéll i kanalerna, med stélldon uppkopplade mot
byggnadens styrsystem, som kan stangas till helt eller
delvis nér det finns behov av att begransa flédena. Ett
alternativ ar dven bimetallreglerade spjall i
skorstenstoppen som autonomt stanger nér
temperaturen sjunker.

Behov av att 6ka uteluftflddena kan uppkomma i delar
av byggnaden t.ex. for toaletter och konferensrum eller
mer generellt fér byggnaden i stort nar de naturliga
flodena beddms vara for laga. Aven har finns olika
alternativ. Man kan t.ex. installera en flakt pa
skorstentoppen eller nedsankt i skorstenskanalen.

En annan mojlighet ar att leda ut flodet fran skorstenen i
kanalslinga med flakt placerad pa vinden eller om man
vill undvika detta, bygga in flakten i en platkonstruktion
som skjuts in genom ett upptaget hal pa sidan av i
skorstenen.

Flaktlosningar begransar aven ofrivilligt stora floden p&
grund av termiska stigkrafter under vintern. Olika former
av styrning bor évervagas (tryckstyrning, tidstyrning,
COz-styrning). Ldsningarna kraver ofta ingrepp i
skorstenen vilket inte alltid ar méjligt i byggnader med
héga kulturvarden.

Anvanda befintliga kanaler och délja installationer
Nar mer avancerade ventilationslésningar 6vervags,
t.ex. system med bade mekanisk till- och franluft, kan
byggnadens befintliga kanaler ofta anvandas. Med
mekanisk ventilation via flaktar behdvs normalt mindre



kanalarea &n med sjalvdrag vilket kan skapa utrymme
att anvanda tidigare franluftskanaler for tilluft. | en del
aldre hus finns dven sa kallade kalorifersystem som
erbjuder majligheter att tillféra luft. Beroende pa de
befintliga kanalernas status och tillganglighet kan de
tatas invandigt med glidgjutning eller férses med
ventilationsslang. Inom Statens fastighetsverk finns
manga exempel pa sadana losningar (se rapporterna
Ventilation i &ldre byggnader, Statens fastighetsverk
2009 och Ventilation i kulturhistoriskt vardefulla miljéer,
Sustainable Innovation 2018).

Lésningarna kraver mer eller mindre omfattande ingrepp
i byggnaden, t.ex. haltagning for att komma in i murade
kanaler. Dessa ingrepp far da vagas mot konsekvenser
av alternativ dér nya kanaler dras fram.

I manga fall bedoms det som 6nskvart att dolja
ventilationsinstallationerna s att de inte tar 6ver
intrycket av den kulturhistoriskt vardefulla miljon.

Detta bor dock vara ett medvetet val, i en del miljéer kan
det istallet beddmas som Onskvart att inte délja, for att
betraktaren ska kunna se skillnad pa det genuina och
det tiliférda. Aven har ger rapporterna Ventilation i dldre
byggnader, Statens fastighetsverk 2009 och Ventilation i
kulturhistoriskt vardefulla miljder, Sustainable Innovation
2018 manga exempel pa hur t.ex. ventilationsdon kan
smygas in i nybyggd inredning eller replika, hur gamla
eldstader kan anvandas for till- och franluft, mm.

Varmeatervinning ur franluften

Ofta kraver sa kallade FTX- l6sningar (fr&n- och tillufts
ventilation med varmeatervinning) stora centralt
placerade ventilationsaggregat och mycket kanalisation.
For en bra funktion ar det ocksa viktigt att byggnaden &r
tat s att en s& stor del av luftomsattningen som méjligt
passerar varmevaxlingen. Detta &r en lésning som ar
mycket problematisk eftersom den ofta innebar stor
paverkan pa byggnadens kulturvarden, genom t.ex.
haltagning for kanalisation. Om den anda blir aktuell, pa
grund av energieffektivisering eller for att skapa ett
béttre inomhusklimat, behdver man arbeta for att
begransa ingreppen. Det kan t.ex. ske genom att
anvanda befintliga aldre kanaler och haltagningar och
kanske arbeta aktivt med att délja don for till- och fran
luft.

Vanliga FTX-aggregat kraver att franluftsflodena och
tilluftsflédena samlas till samma plats i huset. Dar det
detta &r svart kan man anvanda vatskekopplad
varmeatervinning som bygger pa att en frysskyddad
vatskeldsning cirkuleras mellan kyl- och varmebatterier
placerade i franluftflodet respektive tilluftsflodet. Den
varma franluften varmer upp vatskan som avger varmen

till den kalla tilluften. Systemet ger storre flexibilitet, t.ex.
kan tilluftsaggregatet sta i kallaren medan
franluftsaggregatet placeras pa vinden. Dock har denna
typ av lésning lagre verkningsgrad an FTX-aggregat och
Okar risk for framtida lackage som kan skada
byggnaden. En annan liknande 16sning &r att via en
varmepump tillféra den atervunna franluftsvarmen till
byggnadens system for uppvarmning och/eller
tappvarmvatten (Franluftsvarmepump, FVP).

Ett centraliserat system kréver mycket kanalisation och
da kan punktinsatser i form av mindre rumssystem med
FTX-funktion ibland vara ett béttre alternativ. En fordel
ar att man kan begransa paverkan pa byggnaden till det
eller de aktuella rummen och deras yttervaggar. Det
finns 16sningar med olika kapacitet, fran runt hundra till
over tusen kubikmeter uteluft per timme. Aggregaten
behodver naturligtvis anslutas till uteluft och avluft.
Losningar kan vara att ga genom yttervagg och/eller
anvanda befintliga skorstenskanaler. Ibland finns redan
upptagna hal for uteluftventiler som d& kan anvandas.
Forutom ev. haltagning paverkas kulturmiljon av att
aggregaten och anslutningskanaler blir synliga (svara att
dolja).

En relativt ny l6sning &r att installera en
motstromsvarmevaxling i en befintlig skorstenskanal.
Installationen omfattar till- och franluftsflaktar placerade
pa skorstenstoppen. Tilluften trycks ner via en flexibel
ventilationsslang till det/eller de rum som ska forsorja
och franluften sugs upp i den befintliga
skorstenskanalen. Franluften varmer da den
nedatgéende tilluften langs skorstenkanalen. Det ar
naturligtvis viktig att utforma anslutningar sa att
kortslutning av flédena i de aktuella rummen kan
undvikas.

Utvarderingar visar att lésningen kan ge en god effekt
genom minskat uppvarmningsbehov och mindre drag
genom att man kan undvika kall tilluft via fénster och
otatheter. Temperaturverkningsgraden paverkas
naturligtvis av hur lang stracka som kan utnyttjas. Nar
det galler underhall kravs att tillsyn kan goras av
aggregatet pa skorstenstoppen, vilket kan vara mer eller
mindre svart beroende péa skorstenens placering.

Paverkan pa byggnadens kulturmiljo ar framst det
aggregat som placeras ovanpa pa skorstenstoppen.
Installationen kan dock ske utan ingrepp i sjalva
skorstensmurningen. FOr permanent installation behdver
omslutande platarbeten utformasmed hansyn till
kulturvardena, vilket &nnu inte har provats. Det kan
ocksa bli fraga om anpassning av rumsventilerna for att
fa en effektiv luftvaxling.



Elva punkter att tdnka p& i samband med ventilationsprojekt i kulturhistoriska byggnader:

1. Byggnadens kulturhistoriska véarden kan vara skyddade enligt lag. Kontrollera vad som géller for den
aktuella byggnaden. PBL:s varsamhetskrav géller all bebyggelse.

2. Varje byggnad har speciella forutsattningar och varden. Dessa maste definieras och forklaras med hjalp
av en byggnadsantikvarie.

3. Tekniska Iésningar ska anpassas efter husets egna villkor. Speciallésningar kan behdva tas fram.

4. En verksamhet som stéller stora krav pa ventilation kanske inte ska inrymmas i en kulturhistoriskt kanslig
miljo.

5. |samband med ombyggnad ska diskussion med befintlig hyresgast foras i ett tidigt skede for att forklara

vilka begrénsningar byggnaden har.

6. Enkla I6sningar, t ex markiser, dppningsbara fonster, gardiner eller anpassad anvandning av lokalerna
kan ofta minska behovet av omfattande system.

7. Inventera &ldre, befintliga uppvarmnings- och ventilationssystem. Nar gamla rokkanaler och kakelugnar
kan utnyttjas for nya lésningar minskar behovet av nya kanaler.

8. Undvik sa langt mojligt och minimera nédvandiga haltagningar i vaggar och bjalklag. Utnyttja befintliga
schakt och dragningar. Haltagningar i stommen minskar vardet av husets byggnadstekniska historia.

9. Beroende pa byggnadens karaktér bor nya kanaler och ventilationsdon placeras i dolda lagen for att inte
upplevelsen av rummen ska paverkas negativt. En avvagning av vilka ingrepp i husets stomme detta kan
medfora maste alltid goras.

10. Undertak blir ofta en konsekvens av ventilationskanaler. Undertaken hindrar dock upplevelsen av
rumsvolym och eventuella dekorationer i form av taklister och takmalningar.

11. Yttertaket &r en byggnads femte fasad. Aven om det inte &r lika exponerat som évriga fasader &r taket en
viktig del av byggnaden som helhet, ibland mycket omsorgsfullt utformat. Pabyggnader i form av
flaktrum, ventilationshuvar och kanaler bor darfor undvikas. Gamla skorstenar kan ofta anvandas och
ibland kompletteras med nya i samma utférande.

Liten ventilationsordlista:

FX-ventilation
(FVP)

F-ventilation med atervinningsbatteri
som via varmepump for atervunnen
varme till system for varme- och/eller
varmvatten.

Ventilation Utbyte av luft i ett rum eller en byggnad.
Mekanisk Ventilation med hjélp av flakt eller annan
ventilation mekanisk anordning.

S-ventilation Ventilation utan hjélp av flakt eller annan
mekanisk anordning (s kallat
sjalvdrag).

F-ventilation Mekanisk ventilation med hjélp av

franluftsflakt.

FT-ventilation

Mekanisk ventilation med franluftsflakt
och tilluftsflakt.

FTX-ventilation

Mekanisk ventilation med franluftsflakt,
tilluftsflakt och
varmeatervinning ur franluften.

Uteluft Luft i det fria.

Tilluft Luft som fors till rum (kan besta av
uteluft, dverluft, aterluft och
cirkulationsluft).

Overluft Luft som fors fran ett eller flera rum till
ett annat eller andra rum.

Franluft Luft som fors frén rum.

Aterluft Luft som aterfors till grupp av rum
varifran luften tagits.

Avluft Luft som fors till det fria.

Cirkulationsluft

Luft som cirkulerar inne i ett rum eller till
rummet aterford luft frAn samma rum.
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